تبييت الغية: عَن أ المؤمنين حفصة غا قالت: قال رسول الله كلا «من ل مع 


الصيام قبل الفجر قَلا صيام له)[أبردود:٤٥؛٠].‏ وَاعلَمْ رَجَكَ الله- أن النيةٌ علَّها القلبٌ 


تلا شرع التلقظ بهاء فمجزد قيايك للسحور دلي عليها! 
معنى الصيام: الإمساك عن المفطرات مِنْ طلوع القَجر إلى عُروب الشّمس؛يقول الله 
تعا: ( ووا ووا حى ين لم الط آلأبيض من الي آلأشود ِن الجر ر موا لِم 
إلى الي &. 
من يرخص لهم فيي الفطر؟ اليح الكبيء والمرأة العجوز والمريش الذي لا بُرجى 
برؤه. وعليهم إطعامٌ مسكين عن كلل يوم ولا قضاء. ويلحق بهم: المبلى والمرضع إِدًا 
خافتا على أولادهما أو أنفسها. وهو قول ابن عباس وابن عمر نظف [الإرواء: .]٠۹ /٤‏ وأا 
الحائض والشساء فإتيا تفطران وجوبًا وتقضيان. 
مبطلات الصوم: 
٠‏ الكل والشرب: وما كان في حكمه) ما يدخل الجوف» وأمّا من أكل وشرب 
اسيا «فلیتم صَومه فإن) أطعمه الله وسقاه)[ابن ماجه: ۱۹۷۳ وغیره]ء ويَلْحق بالتاسي 
المكرة والمخطى. 
* تعمد القيء: عن أبي هريرة لف أن النبيّ بيا قال: «مَنْ ذرعه القيءُ فلا قضاء 
عليه» ومن استقاء فعليه القضاء[ابن ماجه: ٠١۷١‏ وغيره] . 
الحيض والتفاس: عن عائشة غا قالت: «كان يُصيبنا ذلك ومر بقضاء الصوم 
ولا تور بقضاء الصلاة)[مسلم: ٠٠١‏ و اعلّم -أرشدك اله- أن قول الصحابي (كنا 
ثُومّر) قَهُوَ مِنْ قبيل الزفع إلى النبيّ بلا 
الجاع: فمن جامع في نهار رمضان وهو صائم فقد وجبت في حقه الكقارة وهي: 
فك رقبة أو صيامٌ شهرين متتابعين أو إطعام ستين مسكيتًا [البخاري:٣۱۹۳‏ مسلم: 
١‏ ؛ وعليه قضاء ذلك اليوم؛ لقول النبيّ 5 للذي جامع في نهار 
رمضان: رصم یومًا مکانه)[ابن ماجه: ۱٣۷۱‏ وغیره]. 
٠‏ تعاطي بعض الأدوية: كالحقن الغذائية وأدوية توسيع القصبات الموائية التي 
تدخل الجوف عند استنشاقهاء وقطرة الأنف متى دخلت الجوف. 
مباحات الصانم: 

٠‏ الخسل للتبريد: فعن بعض أصحاب النبيّ ياء قال:«لقذ ريت رسو الله لا 
بالعزج يصب على رأسه الماءَ وهو صائم مِنَ العطش أو من الحر)[أبوداود:١٠۲۳‏ وغره]. 

٠‏ المضمضة والاستنشاق من غير مبالغة: فعن لقيط بن صبرة خف أن النبي لا 


قال له: «وبالغ في الاستنشاق إلا أن تکون صائ|)[أبوداود: ٠٤١‏ وغيره]. 


٠‏ الججامة: عنِ ابن عباس خشف قال: «احتجم الي بي وهو 
صائم٤[البخاري:۱۹۳۹].‏ وتكره الحجامة على مَنْ خاف على نفسه الضعف؛ سئل أنس 
خفطه: أكنتم تكرهون الحجامة للصائم؟ قال: «لا إلا من أجل 
الضعف'[البخاري:٠٤۱۹].‏ ويدخل في هذا الترع بالدم. 
القبلة والمباشرة لمن يضبط نفسه: فن عائشة غا قالت:« كان اللي كلا يقل 
وهُوَ صائمٌ ويباشرٌ وهو صائم ولكته أملكَكُمْ لبه [البخاري: ۱۹۲۷ مسلم: ۱۱۰١‏ وهذا 
لفظ شنل]. 
أن يصبحَ جنًا: « کان رسول الله ل يدرگ القَجرُ وهو جنب مِنْ هله ثم يغتسل 
ويصوم)[البخاري: ۱۹۲٦۰۱۹۲١‏ مسلم: ۱٠١۹‏ وهذا لفظ البخاري]. 
دوق الطّعام وشم الروائح وبل ما لا يمكن الاحتراز منه كالغبار والزيق» والنخامة 
إلا إذا بلغت الفم فيلزم طَرخُها حتى لا تكونَ سببًا ني الإفطار. 

٠‏ الاكتحال وقطرة الأذن والعين. 

٠‏ أخذالإبرغيرالمغذية. 

آداب ومستحسات الصانم: 

* فعل الشواك وذلك لعموم الأدلة ينها قوله بلا :«لو لا أشتى على أمتي لأمرتهم 
بالسواك عند كل صلاة)[البخاري:۸۸۷ مسلم: ٠٠۲‏ وهذا لفظه]ء وقوله بلاة:«السشواك مطهرةٌ 
للقَّم مرضاة للرَّبٌ)[النسائي:٥].‏ 

* السُحور: عن نس خف أن لبن بيا قال: «تسخروا فان في الشحور بركة[البخاري: 
۳ مسلم: .]۱۰۹٩‏ 

* تأخير السَحُور: عن أنس بن مالك عن زيد بن ثابتٍ نقد قال: «تسحرنا مع النبي بلا 
ثم قام إلى الصلاة. قلت: كَمْ كان بين الأذان والسحور؟ قال: قدر خسين آية[البخاري: 
4۲۱ 

٠‏ عند سماع الأذان أثناء القّرب: عَنْ أبي هريرة خف عن النبيّ بيا أه قال:«إذا سمع 
أحدكم النّداء والاناء على یله فلا یصعه حتی يقضي حاجته منه)[أبوداود: ۲۳۰۰]. 

* تعجيل الفِطر: عن سهل بن سعد خف أن رسول الله بل قال: «لا يزال الناش بخير 
ما عجلوا الفطر)[البخاري: ۷٥۱۹ء‏ مسلم:۹۸٠۱].‏ 

* الفِطر على الزطب: عن نس ينت قال: «كان رسول بل بُفطر على رْطّبات قبل أن 
یصلي» فان م تکن رطبات فعلی تمرات » فان لم تکن حسا حسوات من مًَاء[أبوداود: ۲۳٣١‏ 
وغر]! 

٠‏ الدّعاء عند الإفطار: عن ابن عمر خنع قال: كان رسول الله َء إذا أفطر قال: «ذهبَ 


م ت e‏ . 
الظماً وابتلَّتِ العروق وثبت الاجر إِنْ شاءَ الله)[أبوداود: ۲٠١۷‏ وغيره]. 


* الجود: عن ابن عباس متت قال: «كان رسول الله يلاء أجود الناس بالخير» وكان جود 
ما یکون في رمضان حین یلقاه جبریل)[البخاري: ۱۹۰۲]. 
* إفطار الصائم: عن زيد بن خالد الجهني قال: قال رسول الله ي «مَنْ فطَرَ صَاتًا كان 
له مثل أجره» غير أنه لا ينْمَص مِنْ أجر الصائم شيًا)[الزمذي: .]۸٠۷‏ 
أدَاءٌ العمرة: عن أبي معقل عه عن النبيّ ية قال: «عُمرةٌ في رمضانَ تعِل 
حجُة)[ابن ماجه: ۲۹۹۱]. 
مفسدات الصوم -أي: ما قد يُنقص أجر الصانم أو يذهبه- : 
٠‏ اللو والزفث ونحوهما: فعن أي هريرة كه أن التي بي قال: رب صائم ليس 
له من صيامه إلا الجوع» ورب قائم ليس له من قيامه إلا السهرا[ابن ماجه: .]٠٦۹١‏ وقال 
بلا:«ليس الصيام من الأكل والشرب» إن الصيام مِنَ الغو والرفث فإن سابك أحد أو 
جهل عليك فقل: إني صائم» إني صائم)[صحيح الترغيب: .]٠٠۸۲‏ 
ه قول الزور: «من لم يدع قول الزور والعمل به؛ فليس لله حاجة في أن يدع طعامه 
وشرابه)[البخاري:۱۹۰۳]. وهو بمعنی الحديث السّابق: «رُبّ صائم... ). 
الاستمناء: وهو حرا وفاعِله آثم معدا وهو مِنْ مفسدات الصوم دون المغطرات. 
قيام رمصضان: ووقته مِنْ بعد صلاة العشاء إلى صلاة الفجر. وعددٌ رَكعاته إحدّى 
عشرة ركعة؛ فعن عائشة غا قالت:«ما کان رسول الله ي يزيد في رمضان ولا في غيره 
على إحدى عشّرة ركعة)[البخاري:٠٠٠٠‏ مسلم ۷۳۸]. وأما فضله:قعن أبي هريرة أن رسول 
لله کیا قال: «مَنْ قام رمضان إيمالًا واحتسابًا عفر له ما تقذّم مِنْ ذنبه)[البخاري:۲۰۰۹» 
مسلم:۹٥۷].‏ 
العشر الأواخر وليلة القدر: 
٠‏ عن عائشة #غا قالت: «كان النبيٌ بلا إذا دحل العفْرٌ شد مئزره وأخيا ليله وأيقظ 
هله )[البخاري: ۲۰۲۲ واللفظ له» مسلم: .]۱۱۷١‏ 
رّعنها غا :«كان رسول الله بي يعتكف العشر الأواخر من رمضان)[البخاري:٠٠٠٠»‏ 
مسلم:۱۱۷۲]. 
٠‏ وأما ليلة القدر؛ فعن أبي هريرة خف عَن النبيّ ية قال:«مَنْ قام ليلة القدر إيما 
واحتسابا عفر له ما تقدّم مِنْ ذنبه)[البخاري:٤۲۰۱»‏ مسلم: .]۷٩۰‏ 
ووقتها: عن عائشة نغ أن النبيّ ي قال: «تحزوا ليلةً القدرِ في الوتر من العشر 
الأواخر من رمضان)[البخاري: .]۲٠٠۷‏ 
وأا الدعاءٌ فيها: قَعن عائشة غا قالت: قلت يا رسول الله! أرأيت إن علمت أي 
ليلة ليلَةَ القدر ما أقول فيها؟ قال: «قولي: اللهّمّ إنلك عفوّ كريم تحب العفو فاعف 


عنی» [الترمذي: .]۳١۱۳‏ 


* علاماتها: عن ابن عباس لك مرفوعًا:«ليلة القذر ليله سمحة طَلقَةء لا حازّة 
ولا باردة» تصبح الشمش صبيحتها ضعيفة راء )[صحيح الجامع: .]٥٤۷١‏ 

الأعتكافض: 

٠‏ عن عائشة نا قالت: «كان ية يعتكف في العشر الأواخر مِنْ رمضان)[البخاري: 
۳ مسلم: »]۱١۷١‏ و يجوز العشَرَ الأوسط لحديث أبي سعيد الخدرىّ ته [البخاري: 
۳ مسلم: 1V‏ 

* ومن مبطلاته الجاع لقوله تعالى: (ولا يشرو وَأنز عَكفُون فى المَسنجد )» 
والخروج لغير حاجة. 

* ويباځ للمعتكفِ الخروج لحاجة لا يمكن قضاؤها إلا بالخروج. 

٠‏ أمّا موضع الاعتكاف: فُعن حذيفة خاش أن الب كيا قال: «لا اعتكاف إلا ني 
المساجد الثلاثة)[الصحيحة: ٣‏ وهي: المسجد الحرام» ومسجد اللبي ية والمسجد 
الأقصى. وهي المساجد التي لا تشد الرّحال إلا إليها. 

* مبتدأً الاعتكاف: عن عائشة غا قالت:«كان بلا إذا اعتكف صل القَجرَ ثُمّ دحل 
معتكقه)[مسلم: .]۱۷١‏ وأمّا الخروج فبعد الفجر من اليوم التالي كا جاء ني حديث أي 
سعيد الخدري جع السابق. 

«والستة فيمن اعتكف أن یصوم) [أبو داود: .]۲٤۷۲‏ 

فواند ومسائل متفرقة: 

* للمسافر أن يفطر قبل سفره: فعن محمد بن كعب قال: «أتيت أنس بن مالك في 
رمضان وهو يريد سفرّا» وقد رحلت راحلته ولبس ثياب السفر فدعا بطعام فأكل؛ 
فقلت: سنة. قال: سنة» ثم ركب ٤[الترمذي:٩۷۹].‏ فالمسافر يفطر وعليه القضاء. 

وليس للسفر مسافةٌ حددة شَرْعًاء وإنها هو بحسب عرف كلل بلد. 

والسَمَرٌ سَفرْ بققطع النظر عن الوسيلة. 

. والمريض العاجز كالمسافر في الحكم؛ بُفطر وعليه القضاء. 

٠‏ ولا حرج ني ذوق الطعام مع الاحتراز مِنْ دخوله الجوف. 

٠‏ وتجوز الحجامة لمن يَقوى عليها. 

٠‏ والاحتلام ني نهار رمضان للصائم لا يفطر. 

ویثبت شهرٌ رمضان بالّؤية: فعن ابن عمر:«تراءی الاس الهلا فأحبرث رسو 
الله ی أني رأیته فصام وأَمرَ الاس بصیامه[أبوداود: »]۲۳٤۲‏ وقال ل:(صوموا لرؤیته 
وأفطروا لرؤیته فإن عَبّي عليكم فأكملوا عدة شعبان ثلاثين)[البخاري:۱404]. 


* ويلم الصو م كل بل اتفقث فيه المطالع. 


ولا جور شق جماعة المسلمين داخل البلد الواحد بمخالفة أولياء الأمور لقوله 
5:« الصَومٌ يوم تَصومُون» والفِطر يوم تفطرون والأضحَى يوم تَضخُون)[الرمذي: 
[4v‏ 
٠‏ ومَنْ أفطرَ عامدًا فهو آثم وعليه التوبة والإكثار مِنَ الاشتغفار وعمل الخيرات. 
٠‏ وتجِبُ البادرةٌ إلى قضاء الفوائت من رمضان» وذلك قبل صيام الست مِنْ شوّال 
لقوله ا« مَنْ صَامَ رمضان تم أثبعه سسا مِنْ شوال کان كصيام الذَهْرٍ ا[مسلم: »۱١١١‏ 
وهَذا لا يتحقق إلا بقضاء ما فات أولاً. 
من السدع والمنكرات: 
* تعيين وقتٍِ للإمساك قبل طلوع الفجر الصادق؛ فالفجر فجران فجر صادق 
وآخر كاذب وها الأخير لا بحل صلا ولا حرم طعامًا. 
استعمال مدفع «الإمساك» و مدفع «الإفطار» عوصًا عن الأذان. 
* تعجيل الإمساك وتأخير الإفطار بحجة الاحتياط. 
* الاحتفال بليلة القدر: مع أن الشرع لم بحدد هذه الليلة يومًا خصوصًا!! 
* اللإسراف في الأكل والشرب والسّهر في اللخو واللهو ومجالس القيل والقال. 
ه الفْطر على الدخان كا يفعله الكثير من المدخنين. 
٠‏ ما يسمّى بالموائد الزمضانية والتي أغلبها ذات طابع تجاري تسويقيّ محض إلا مَنْ 
رحم الله نسل الله الإخلاص والصواب! ۰ 
بعض ما اشتهر على الألسنة من الأحاديت الضعيفة: 
* «أول شهر رمضان رحة وأوسطه مخفرة وآخره عق من النار). 
* «صوموا تصحوا). 
«شهر رمضان معلتق بين السماء والأرض ولا يرفع إلى الله إلا بزكاة الفطر». 
* من أفطر يومًا ِن رمضان في غير رخصة رخصها الله له» لم يقض عنه صيام 
الدهر کله وإن صامه). 
والله تعالى أعلم؛ فإن أصبت فهذا مِنْ فضل الله تعالى عل وإن أخطأت فأستغفر الله 
تغال. 


المراجع: 

٠‏ الإنصاف في أحكام الاعتكاف. * الوجيز في فقه السنة والكتاب العزيز. 

٠‏ صوم رمضان» أحكامه الفقهية والطبية. ٠‏ صفة صلاة النبيّ بلا 

زادالمسلم ني رمضان. 

٠‏ الشرح الممتع على زاد المستقنع. 
مع النبي بيني رمضان. 


* الحكم على الأحاديث: أحكام الإمام الألباني جله. 


إعراد: 
ياسين بن حمر آل نزال 
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الحم لله رب العالمينّ والصلاةٌ والشلامٌ على نبنا محمد وعلى آله وصحبه؛ أا 
بعد 
فهذه ورقات ختصرات فيها بعص ما صح عن النبي بي مِنْ قول أو فعل في 
شهر الصيام والقيام. قًالسلمْ عبادثّه لا تكون صحيحة تامَة إلا إذا جاءث وَّفق 
اهي النبويّ؛ يقول اله تعالى:( وما تنكم الول قدو وما سكم عنه انهو 
افوا َة إن آله ديد آلوقاي ٠)‏ ويول التب كل:« وما أمَرنكم مِنْ شيء ثوا 
منه ما اشتطعتم[البخاري (۷۲۸۸)» مسلم(۱۳۳۷)]. واتباع الستة من أسباب 
تحقيتق المحبّة والمغفرة :( فل إن گنز تبون آله انی بُخينكُم آله يغور لر 
یگ 
ولإتمام الفائدة أنقل لك -آبا القارئ الكريم- أقوالّ الأئمة التبوعين حول 
زام التمسك بالستة ونب التقليدِ والَعصب: 
قول الإمامٌ أبو حنيفة: «إذا صح الحديتُ فهو مڏهبي»» و« حرام على من م 
يعرف دليلي أن يفتيّ بكلامي». 
ويقول الإمام مالك: إن أنا بشر أخطىء وأصیب» فانظروا في رأيي؛ فكل ما 
واف الكتابَ والسنةٌ فخذوه» وكل ما 1 يُوافق الكتابَ والسنّة فات ركوه». 
ويقول الإمامٌ الشافعيّ: مهم قلت مِنْ قول أو أصَلْتٌُ مِنْ أصل فيه عن رسول 
د ما قلتُ؛رفالقولٌ ما قال رسول الله اة وهو قولي» وکل 
فبها لخر عن رسول اله ا عند أهل النقل بخلاف ما قلت فأنا 


ٹر لول االله فهو على شفا هلكة). 
بح کا ما خالف الكتاب والسَنَة وان الخر 
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